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				Arbejd med mig


	Signatur proces

	Deep dive (90 min.)

	Stress coaching

	Virksomhedsklippekort





	Enneagrammet


	Hvad er Enneagrammet

	Enneagrammet i virksomheder

	De 9 Enneagramtyper


		Type 1

	Type 2

	Type 3

	Type 4

	Type 5

	Type 6

	Type 7

	Type 8

	Type 9





	Enneagram personprofil





	Om Birgit Ritter

	Til dig

	Kontakt

	Book
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			Arbejd med mig


	Signatur proces

	Deep dive (90 min.)

	Stress coaching

	Virksomhedsklippekort





	Enneagrammet


	Hvad er Enneagrammet

	Enneagrammet i virksomheder

	De 9 Enneagramtyper
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	Type 9





	Enneagram personprofil





	Om Birgit Ritter

	Til dig

	Kontakt

	Book


		
							

													

						
							
														
								Du ER fantastisk.
Lad mig vise dig hvordan
							

							
													
						
								Twitter
	Facebook
	Instagram


						

						
						

					

				

			

		

	

		

			
			

							
					
					
				
			

							
					
				
			

							
					
				
			

							
						
				
			

			

							
					
				
			

		

			
			
	
		
			
				
					
								
						
						
					
			
							

		

				
			
						
				
			Du er et 
fantastisk menneske

		

				

				
				
			

		

				

				
				
			Lad os finde ind til dig
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			Vil du hvile mere i dig selv?

		

				

				
				
							Hemmeligheden bag at hvile i sig selv, er at blive bevidst om, hvem du egentlig er. 
Få åbnet dine øjne og mærke ind i hvad der er vigtigt for dig og hvad du egentlig har brug for.
Du finder ikke ro i dig selv, ved at kigge efter hvad dine omgivelser gør og tænker. Glem dem.
Når du hvilker i dig selv, kommer du til at shine, får mere overskud og du når de mål, du sætter dig.

Inden længe begynder folk at kigge efter, hvad det er du gør.
Tro på det – det gør jeg!
						

				

					

		

				
			
						
				
			Det er din tur...

		

				

				
				
			Du er fantastisk

		

				

				
				
							Mit ønske er, at give dig følelsen af selvkærlighed, at opleve den rus man mærker, når man er i sit rette element, samt en indre ro og glæde.
Jeg vil give dig mere overskud i hverdagen og følelsen af, at du lever det liv, du ønsker at leve, både personligt og professionelt.
Jeg vil hjælpe dig med at drømme større og nå mere, ved bare at være dig.
Du er allerede fantastisk – jeg hjælper dig til at eje det.
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			Du fortjener det 
Og jeg kan hjælpe dig. Tag det første skridt

		

				

				
				
			
		Lad os tage en snak
							
		

				

					

		

					

		
				
						
					
			
							

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
						
				
			Jeg hjælper dig med

		

				

				
				
			Selvværd, karriere, stress, identitet, selvomsorg, glæde, energi
og den historie du fortæller dig selv

		

				

					

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
						
				
			En gave til dig

		

				

				
				
			Du er ikke alene, men du kan gøre meget selv
- allerede i dag

		

				

				
				
							Få adgang til de 5 vigtigste ting, der giver dig glæde og overskud i hverdagen
						

				

				
				
			
		Ja tak, meget gerne
							
		

				

					

		

					

		
					

		

					

		
				
						
					
			
						
						
					
			
							

		

				
			
							

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			Jeg vil så gerne inspirere dig

		

				

				
				
							Jeg deler derfor gerne af mine erfaringer, og nyttige værktøjer.
Følg mig her:
						

				

					

		

					

		
				
				
				
			
							
								
								Facebook
							
						
	
							
								
								Instagram
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			Du er fantastisk!
Er det ikke på tide, at du selv ser det
og begynder at behandle dig selv derefter?
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			Kontakt & Info
		

				

				
				
							Birgit@Ritterhuset.dk
Forretningsbetingelser
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			Det er aldrig 
 for sent -
men 
 hvorfor  vente 
til i morgen?
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